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Diretoria da gestao 2003-2004 despede-se

A Diretoria da SBED, gestao 2003-2004, despede-se
no 6° Congresso Brasileiro de Dor, durante a
Assembléia Geral Ordinaria realizada no dia 25/09,
desejando sucesso aos novos Diretores.

Eleita a nova Diretoria para o biénio 2005/2006

As 13 (treze) horas do dia 20 de
agosto de 2004, na sede da Socieda-
de Brasileira para o Estudo da Dor, a
Avenida Conselheiro Rodrigues Alves,
937 conjunto 02, em S&o Paulo, reu-
niu-se a Comisséo Eleitoral, composta
por José Oswaldo de Oliveira Jr,
LauroYoiti Marubayashi, Mario Jimenez
Escobar, assessorados por Nadia
Aparecida da Rocha, Secretaria Exe-
cutiva da SBED, com a finalidade de
proceder a apuracéo das elei¢bes para
a Diretoria da referida Sociedade para
0 biénio 2005-2006. Ao lado (acima)
apresentamos os dados da apuracao.

Confira também ao lado (abaixo)
como ficou constituida a nova Diretoria
da Sociedade Brasileira para o Estudo
da Dor e o Editor-Chefe da Revista
“DOR-Pesquisa, Clinica e Terapéutica”,
para o biénio 2005-2006

Cédulas fora do protocolo (anulados) ...........eeeviiiiiiiiiiiiiiiee e 23
Aberta a urna, verificou- se um total de 243 cédulas aptas para o escrutinio
Votos para a chapa Unica (VAIAAS) .......ccueeviuereiieeiieeeiee e 235
Votos p/ cadidata Fatima Ap. Emm F. de Souza editor chefe da revista........ 154
Votos para candidato Carlos Alberto Rey editor da revista ..............ccceeeenee. 75
VOt0S branCos Para Chapa .........eeeivieeeiiiiee et 08
Votos brancos para editor da reViSta ...........cceeeeiiiieeiiiieeeiiie e 04
VOt0OS NUIOS PAra ChAPA .....vvveeiiiiiieiiiie et 0
Votos NUlos para editor da FEVISTA ..........eeeiiuiieeiiiiie et 10

. N
Presidente ........eoviie e Dr. Newton Barros
ViCE-Presidente ...........eevviiiiiiiiiiiiee e Dr. Onofre Alves Neto
Diretor CientifiCO ..........cccvvvevereeeiiiiiiieeenn, Dr. Carlos Mauricio de Castro Costa
Diretor AdmMINIisStrativo ............cccccvveveeeeniiennnen. José Tadeu Tesseroli de Siqueira
TESOUIEINO ..ttt Dr. Jo&o Valverde Filho
SECTELANA ..eeee et Enf2 Lucimara Duarte Chaves

Editor-Chefe da Revista “DOR - Pesquisa,

\Clinica e Teraplutica” .........ccccvvevrvveeerinnnn, Dra. Fatima Ap. Emm F. de Souza/

Desejamos parabéns e boa sorte a nova Diretoria.
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Mensagem do Presidente

Caros associados,

Este é o Ultimo nimero do nosso jor-
nal, na administragdo 2002-2004. Nao
vou fazer uma repeticéo sobre as nos-
sas atividades neste periodo, desde
gue ja o fizemos no relatdrio adminis-
trativo que todos tém em méos. Quero
mais é salientar alguns pontos, algumas
atitudes e ousar fazer algumas reflexdes
sobre a SBED, no presente e arriscar
algumas consideracdes sobre o futuro.

Quando assumi a presidéncia em
novembro de 2002, logo senti a pres-
sédo de presidir uma sociedade com lon-
ga historia de tra-

com certeza das suas boas inten¢des
e capacidade de trabalho.

Outra preocupacéo foi quanto ao
Congresso a ser realizado na nossa ad-
ministracdo, pois saiamos na ocasido
do V Congresso em Recife, o qual foi
plenamente bem sucedido e, em outu-
bro de 2003, quando da Reunido do
Conselho Superior da IASP em Forta-
leza, também realizado com pleno éxi-
to, gracas ao trabalho do Braun, Inez e
demais membros do grupo organizador.
Com respeito a realizagédo do VI Con-
gresso em Floriandpolis, pelo trabalho

e dedicacado do

balho e realiza-

Nosso grupo, ao

¢Oes, e a necessi-
dade de dar conti-
nuidade aos esfor-
¢os do Braun e co-
legas da adminis-
tracdo anterior (da
qual fui diretor cien-
tifico, portanto co-
nhecendo bem o
ritmo de trabalho
gue foi desenvolvi-
do). Chamo a aten-
¢do para esclare-
cer a alguns, que
continuidade néo
significa conti-
nuismo! Significa
dar seqiiéncia aos
aspectos positivos
de uma adminis-
tracdo anterior, tal como aprovar um
Plano Diretor, com metas definidas de
gestdo e objetivos, pois assim, apds
decisdo conjunta dos associados, de-
finiremos nossas prioridades futuras,
independentemente de qual tendén-
cia politica ou personalidade do gru-
po, que venha assumir a diretoria. Ti-
vemos oportunidade de longas con-
versas e discussfes com colegas, que
sendo da atual administragéo, integra-
rdo a diretoria futura, inclusive com
nosso vice, que sera o futuro presi-
dente da SBED. Tenho convicg¢ao
guanto aos ideais do grupo futuro,

Dr. Jaime Olavo Marquez

qgual sempre solici-
tei um critério de
justica na escolha
dos conferencistas
e, em especial a
dedicacao e orga-
nizagdo do nosso
diretor cientifico
Onofre.

As minhas in-
tencbes foram de
atuar na area cien-
tifica, mantendo e
criando diversas
atividades
educativas, sem-
pre com o apoio
dos nossos parcei-
ros, Cristélia,
Pfizer, Zodiac.
Novartis e mais recentemente a Uniao
Quimica, aos quais aproveito para dei-
xar meu agradecimento registrado. Nes-
ses dois anos aprendi a respeitar o
profissionalismo e a seriedade daque-
les com quem mantivemos contato na
induUstria farmacéutica. Alguns foram
repentinamente mudados, por decisdes
internas da empresa, que dizem respei-
to apenas a elas, perdendo assim a
SBED pessoas ja treinadas nos temas
de dor, e antes de tudo amigas. Algu-
mas dessas empresas, também acre-
dito por razdes estratégicas internas,
hoje estdo mais préximas, enquanto

gue outras bem mais distantes que ha
dois anos. Tem importancia essa refle-
xa0? Sim e muito, pois desde os cur-
s0s, simposios, reunides etc., como ja
referi que deram sustentacdo as nos-
sas atividades cientificas, até passa-
gens para viajarmos, foram frutos da
parceria ética que mantivemos. Como
ficardo essas participagdes no futuro?
Temos esperangas que as parcerias
sejam mantidas e que sejam frutos das
obrigacdes, que todos 0s segmentos
da sociedade tenham com o dever
gue chamariamos social com o pais,
ndo dependentes de oscilagbes
mercadoldgicas dos seus produtos.
Tinhamos a determinacao de par-
ticipar de um processo Palitico (isso
mesmo, com P mailsculo), procuran-
do um dificil caminho de discus- P
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P sées e mudancas em termos de Mi-
nistérios da Saude e Educacgéo, bem
como no nivel Estadual e Municipal,
com finalidade da implantacdo de uma
politica nacional de Saude para Dor,
livre de manipula¢des politiqueiras, de
centralizagdo do poder e hipertrofias
do ego e de vaidades. Conseguimos
alguns avangos, como esta claro no
nosso relatério. Esse esfor¢o politico
também foi dirigido a Associacdo Mé-
dica Brasileira e, sociedades de es-
pecialidades voltadas legalmente para
o tratamento da dor. Consegui varios
aborrecimentos pessoais com esse
posicionamento, até mesmo com a
colaboracéao de colegas especialistas
em noticias “oficiosas” (ou seja fofo-
cas), como dizia um professor aqui de
Uberaba. Continuo acreditando que
esta luta tem de continuar, sendo mais
importante o social e o coletivo, que
as conveniéncias pessoais, até mes-
mo porque sendo capitulo da IASP,
tendo entdo principios de multidisci-
plinaridade, ndo podemos concordar
com habilitagdo em dor, exclusiva das
areas de neurologia e anestesia, sem
idéntico beneficio para colegas de ou-
tras especialidades médicas e de ou-
tras areas da salde. Em decisédo
aprovada da diretoria anterior, a qual
cumprimos mesmo ndo sendo minha
convicgdo, de que deveremos ter
titulacdo em dor crdnica (existe
titulacdo em dor aguda, ou a titulagéo
diz respeito as dores peri operatorias?
Dor aguda todos os profissionais de
saude tem as no¢BGes minimas para
intervirem; a meu ver o mesmo deve-
ria ocorrer para dores crénicas!), de-

mos seqliéncia a esta atividade, cer-
tificando ja alguns colegas da area
médica, apds analise curricular por
uma comissao (o departamento mé-
dico é o Unico organizado com esta
finalidade na SBED. Aguardamos
que outros representantes de outras
areas se organizem).

Teremos ainda que progredir mui-
to, para que tenhamos centros ofici-
ais da SBED, destinados a formacéao
em dor, espalhados por todo o Brasil.
Hoje temos pessoas capazes de de-
sempenhar este importante papel, em
praticamente todos 0s nossos estados.
Para tanto necessitamos da participa-
¢do dos Presidentes das Regionais.
Além de cumprirmos nossa obrigacéo,
evitaremos a proliferacdo de cursos
eminentemente tedricos, sem em-
basamento prético, ministrado muitas
vezes, por coordenadores sem qual-
quer representatividade oficial de ne-
nhuma sociedade acreditada para esta
finalidade, que ndo seja o seu mero
interesse financeiro, alguns mesmo ja
tendo carater itinerante, o que ainda
os desacredita ainda mais.

Precisamos somar for¢as, unirmos
em torno de um ideal comum, muito
mais que engalfinharmos em brigas
paroquiais, que somente enfraquecem
nossos esfor¢os. Temos obrigacdes de
reforgcar os contatos e as participacdes
dos Presidentes das Regionais no pro-
cesso de gestdo e administracao da
SBED, pois estes se constituem no
Nosso apoio maior, sendo nossas ba-
ses de sustentacdo politica. Juntos
somos mais fortes nas nossas reivin-
dicacoes.

A vertente e as convicgdes politicas
sdo dependentes de cada pessoa, po-
rém a necessidade de uma maior
integragdo, clara, sem segundas inten-
¢Oes e principalmente sem intencbes
de reserva de mercado para Aou B, o
fortalecimento de uma politica nacio-
nal de saude em dor, do acesso dos
menos favorecidos ao tratamento, deve
prevalecer sobre as idéias
corporativistas.

Tudo isso aconteceu na SBED em
um momento de mudangas nos rumos
e, nas tendéncias politicas com as elei-
¢bes em 2002, de novos dirigentes po-
liticos, com um programa de governo
voltado para as reais necessidades do
povo, longe dos grandes interesses es-
trangeiros, multinacionais e do capita-
lismo selvagem. Continuamos porém
aguardando essas mudancas, ja ques-
tionando profundamente se isso vai
mesmo acontecer e quando!

Estas sdo algumas ponderac¢des
que acho pertinentes para 0 momen-
to.

Quero agradecer aos amigos da di-
retoria, a nossa secretaria Nadia, ao
assessor de comunicacdo Rogério
Moreira e, ao assessor de Informatica
Dr Mario Jimenez, pelo trabalho, apoio
e tolerancia nas minhas deficiéncias,
dizendo que aprendi muito com eles e
cresci como pessoa.

Aos nossos associados, também
agradeco e me desculpo pelo motivo
jareferido acima.

Tenho certeza, em meu nome e dos
colegas de diretoria, que chegamos ao
final com a sensacédo prazerosa do
dever cumprido.

-

sua correspondéncia.

INFORMES IMPORTANTES

® Devido a publicacéo do relatério da Diretoria (gestdo 2003-2004) a 3° parte do discurso do Prof. John Loeser “A
década da pesquisa e controle da dor” sera publicada na préxima edi¢do do Jornal Dor.

® O Jornal Dor destina um espago para comentarios, criticas e sugestfes, que serdo publicadas na coluna “ESPA-
GO ABERTO AO LEITOR”. Acreditamos dessa forma democratizar um de nossos veiculos de comunicacéo e
criar um canal de comunicacéo entre o editor e os leitores. Esclarecemos que as cartas poderéo ser editadas em
razéo do seu tamanho ou para facilitar a compreensédo. N&o recebemos matéria para esta edicdo. Aguardamos
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Relatorio das atividades da
gestao SBED 2003/2004

Em atendimento ao Art. 18° do esta-
tuto apresentamos o relatério da Dire-
toria da SBED.

® Na nossa gestdo, procuramos
dar continuidade aos programas em
andamento da administrag&o anterior,
bem como das metas esta-belecidas
como prioritarias pela gestdo ora em
andamento. Os projetos propostos na
gestao anterior incluiam :

1- Lancamento de um livro texto
com referendo da SBED, o que acon-
teceu em abril de 2003, com o livro
“DOR-Contexto Multidisciplinar”. A tira-
gem inicial foi de 1000 exemplares, ten-
do esgotado em 1més. Foi providenci-
ada uma reimpressédo a qual ja se en-
contra disponivel.

2- Certificagdo em algiologia médi-
ca. Solicitamos que fossem analisados
os curriculos dos médicos desejosos
em receber essa certificagédo e que ja
tinham enviado suas comprovacdes
para a SBED. Esse processo culminou
com a andlise inicial de 100 titulag@es.
O trabalho foi realizado pela atividade
voluntaria dos colegas José Luciano
Braun e Antonio Bento de Castro, na
sede da SBED, em janeiro de 2004,
dentro de normas ja estabelecidas an-
teriormente. Estdo arquivados na nos-
sa secretaria. Pela dificuldade em reu-
nir todos os membros da comisséo de
especialidades, optamos por essa me-
dida administrativa, tendo sido os re-
sultados da analise encaminhada aos
membros da comissdo, com um prazo
de 30 dias para aprovacao ou contes-
tacdo dos resultados. O trabalho dos
Drs Luciano e Bento, foi primoroso, ndo
havendo nenhuma contestacdo pelos
membros da comissédo oficial. Foi
estabelecida a cobranca bancéria,
apos o envio de carta aos aprovados,
solicitando se desejariam ou nao rece-
ber o certificado. O valor estabelecido
foi de R$ 140,00 destinados a cobrir
as despesas com o diploma, viagens
dos participantes, postagens e como

Da esq. p/ a dir.: Newton Barros, Luciano Braun, Jaime Olavo Marquez,
Onofre A. Neto, Lin Tchia Yeng, Marcia Pavan e Lucimara D. Chaves.

fonte de captacdo de recursos pela
SBED. Estamos aguardando a respos-
ta dos colegas, para providenciarmos
0 envio pelo correio dos diplomas. O
processo continua, aguardando-se um
novo nimero minimo de solicitacdes
para outra andlise. Fizemos repetidos
contatos com soécios de outras areas,
como por exemplo enfermagem, fisio-
terapia, odontologia e psicologia, no
sentido de que criem normas de quali-
ficag@o, para submeterem curriculos
para apreciacao.

® Desenvolvemos nossas ativida-
des, tendo em vistas o incentivo ao
ensino, prioridade dessa administra-
¢éo, com cursos de educacao continu-
ada em parceria direta com diferentes
empresas farmacéuticas e, como patro-
cinadores indiretos em varios outros
eventos de dor, com Cristalia, Pfizer,
Zodiac e Novartis, que detalharemos em
seqlUéncia.

® Apoiamos o langamento do livro
- “Dor 5° sinal vital. Reflexfes e Inter-

vengdes de Enfermagem”.

® Incentivamos a criacdo de novas
Ligas de Dor, tendo participado direta-
mente, com presenca nas atividades ini-
ciais e ministrando aulas, nas Ligas de:
Sé&o Carlos, Uberaba, Ribeirdo Preto, S&o
Luis e Botucatu.

® Cursos de Educagédo Continuada:

Sabado da Dor- Cristalia: Foram rea-
lizados 8 eventos em 2003 (Abril,
Floriandpolis; Maio, Salvador; Junho,
Jodo Pessoa e Rio de Janeiro; Agosto,
Manaus e Porto Alegre; Setembro,
Maringa; Outubro, Goiania). Em 2004
realizados/previstos 5 eventos (Marco,
Recife; Abril, Sdo Paulo; Maio,
Blumenau; Junho, Juiz de Fora; Agosto,
Campo Grande). Participagéo do Presi-
dente na abertura e como expositor:
Floriandpolis, Jodo Pessoa, Porto Ale-
gre, Maringa, Goiania, Recife, Blumenau.
Participacdo dos demais membros da Di-
retoria em todos os outros encontros ci-
tados.

v
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® Programa Enfoque-Pfizer: 5 reuni-
des em 2003 (Marco, Salvador; Belo Ho-
rizonte, Porto Alegre, S&o Paulo;
Maio, Rio de Janeiro; Julho, Chapecd) e
1 em 2004 (Fevereiro, Amparo, SP).
Participacdo do Presidente: Salvador,
Belo Horizonte, Amparo.

® Programa Dor Neuropética-
Novartis: Em 2003, 8 reunifes (Marco,
S&o Paulo; Abril, Belo Horizonte, S&o
Paulo; Maio, Itapema; Junho, Canela e
Cornélio Procopio; Agosto,
Florianépolis; Outubro, Varginha;). 3
reunides em 2004 (Fevereiro, Rio de
Janeiro; Marco, Sdo Paulo; Abril, Sal-
vador). Participacdo em S&o Paulo, Belo
Horizonte, Itapema, Canela, Cornélio
Procopio, Florianopolis, Varginha, Sal-
vador. Com o apoio da Novartis, partici-
pacao no Congresso da American Pain
Society em Chicago (Marco de 2003)
e, na Reunido de Dor Neuropatica em
Sevilha (Maio de2003).

® Programa Divulga Dor- Zodiac:
Em 2003, 05 reunides (Julho, Curitiba;
Agosto, Floriandpolis; Setembro,
Cuiaba; Novembro, Belo Horizonte; De-
zembro, S&o Paulo). 02 em 2004 (Fe-
vereiro, Rio de Janeiro; Abril, Rio de Ja-
neiro). Participagdo em Curitiba,
Florianépolis, Cuiabé, Rio de Janeiro.

® Curso interativo em multimidia:
“Capacitacdo em Dor”, que € um pro-
grama de educacao médi-
ca continuada oficial da
SBED, em 3 mddulos na
forma de CD com emisséo
de um certificado em
capacitacdo em dor, onde
obtivemos apoio da indus-
tria farmacéutica para a sua
viabilizacéo.

® Publicacdo de mate-
rial didatico impresso com
assuntos de interesse na
area de dor, com apoio da
industria farmacéutica.

@ Participacdo do Pre-
sidente na abertura/exposi-
tor, Congressos e Cursos:
Ano de 2003: | Congresso
Interdisciplinar de Dor da
USP, Sao Paulo(Abril) ; Dor,
Florianépolis (Abril); Curso
de Especializacdo em Pro-
grama de Saude da Fami-

lia FMTM/Ministério da Saude, Uberaba
(Marco) e Patos de Minas (Maio); Reu-
nido Ibero Americana de Dor, Rio de
Janeiro (Maio); Dor Neuropatica Diabé-
tica, USP- S&o Paulo (Julho); Aula Dor
Neuropatica, Liga de Dor, Uberaba
(Agosto); Simpdésio de 25 anos do Ser-
vico de Dor e Medicina Paliativa do
HCPA, Porto Alegre (Agosto); Congres-
so da Associagcdo Médica do Rio Gran-
de do Sul, Porto Alegre (Outubro); Con-
gresso Paraense de Dor/ Fundacgéo da
Sociedade Paraense de Dor, Belém
(Outubro); Enfoque Ampliado em Dor,
Associacao Paulista de Medicina, S&o
Paulo (Outubro); Reunido da IASP/
SBED, Congresso Norte Nordeste de
Dor, Fortaleza (Outubro); Jornada de
Fibromialgia, Sociedade Médica Brasi-
leira de Acupuntura, Florianépolis (No-
vembro); Jornada de Opidides do Hos-
pital AC Ca-margo, Sao Paulo (Dezem-
bro); Aula de Dor, Liga de Dor, Séo
Carlos (Dezembro). Ano de 2004: Reu-
nido Liga de Dor Ribeiréo Preto (Feve-
reiro); Jornada de Dor, Sociedade de
Dor do Rio de Janeiro (Fevereiro); Aula
de Dor Neuropatica, Congresso Minei-
ro de Neurologia, Uberaba (Marc¢o); Aula
de Dor/Criacdo da Sociedade Per-
nambucana de Dor, Recife (Mar¢o); Jor-
nada de Dor do Instituto Nacional de
Ortopedia, Rio de Janeiro (Abril); Curso
de Dor, 13° Congresso Internacional de
Odontologia do Triangulo Mineiro,

Uberaba (Abril); Aula de Dor, Liga de Dor,
Faculdade Federal de Medicina de Belo
Horizonte, Belo Horizonte (Junho); Aula
Dor, Comité Interdisciplinar de Dor da As-
sociacdo Paulista de Medicina, Sao Pau-
lo (Junho); Aula Dor Crbnica, FMTM
Uberaba (Junho); Dor Neuropatica, Xl
Seminario Regional Sul da Sociedade
Médica Brasileira de Acupuntura,
Florianopolis (Junho); Aula Opidides dor
nao oncoldgica, Sao José do Rio Preto
(Junho); Aula Dor Crbnica, Liga de Dor
de Ribeirdo Preto (Junho); Aula-Congres-
so Norte Nordeste de Oncologia, Jodo
Pessoa (Julho); Aula Liga de Dor de Sao
Luiz (Julho); Aula Jornada de Dor, Soci-
edade Rio Grandense do Norte de Dor,
Natal (Julho); Jornada de Dor de Porto
Alegre, Porto Alegre (Julho).

® O Vice-Presidente, Dr. Newton
Barros, em 2003 foi conferencista
abordando o tema Dor nos eventos:
“Sébado da Dor” de Florianopolis,
Porto Alegre, Goiania; em Porto Ale-
gre (Santa Casa — Hospital Mae de
Deus, Hospital N. Sra. da Conceicéo,
Associacdo Médica) e cidades do in-
terior do Rio Grande do Sul; | Simpdsio
Internacional SBED-IASP / Fortaleza,;
curso “ENFOQUE NEURONTIN”, com
o tema “Fisio-patologia da Dor” em
Porto Alegre. Em 2004 foi conferen-
cista sobre Dor em Porto Alegre e ci-
dades do interior do Rio Grande do
Sul, como Nova Prata, Caxias do Sul,

Rio Grande, Pelotas e
Santa Maria. Deu inicio
ao programa “Hospital
Sem Dor” no Hosp. N.
Sra. da Conceicado, em
Porto Alegre. E coorde-
nador do treinamento
para enfermagem e mé-
dicos emergencistas so-
bre o “5° Sinal Vital” no
Servico de Emergéncia
do Hospital Mae de
Deus, em Porto Alegre.

@ O Diretor Cientifico,
Dr. Onofre Alves Neto,
participou em 2003 como
Coordenador da elabora-
¢ao dos programas dos
“Sabados da Dor”, co-pa-
trocinados pelo Labora-
térios Cristélia/SBED,

Da esq. p/ a dir.: Marcia Pavan, Newton Barros, Jaime Olavo Marquez,
Lin Tchia Yeng, Lucimara D. Chaves e Mario Jimenez. 4
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» nos seguintes locais: Floriandpolis,
Salvador, Jodo Pessoa, Rio de Janei-
ro, Manaus, Maringé e Goiania, sendo
conferencista nos eventos de
Florianopolis e Goiénia; no Congresso
Interdisciplinar de Dor da USP -
CINDOR em SP; no | Simpésio Inter-
nacional SBED-IASP em Fortaleza.
Ainda, Coordenacéo da elaboracéo
dos cursos “ENFOQUE NEURONTIN",
co-patrocinado pelo Laboratério Pfizer,
nos seguintes locais: Salvador-BA,
Curitiba-PR, Rio de Janeiro-RJ, San-
tos-SP, Porto Alegre-RS, Campinas-SP,
Rio de Janeiro-RJ, Belo Horizonte-MG
e S&o Paulo-SP e dos cursos “DIVUL-
GA A DOR?”, co-patrocinado pelo La-
boratorio ZODIAC/SBED, nos seguin-
tes locais: Sao José do Rio Preto-SP,
Brasilia-DF, Curitiba-PR, Belo Horizon-
te-MG, Cuiaba-MT, Maceio-AL, Rio de
Janeiro-RJ. Coordenacédo da elabora-
¢do dos programas dos “Sabados da
Dor”, co-patrocinados pelo Laboratéri-
os Cristalia/SBED, durante o ano de
2004, nos seguintes locais: Recife-PE,
Sé&o Paulo-SP, Blumenau-SC, Juiz de
Fora-MG e Campo Grande-MS. Parti-
cipou da entrevista “Dor — essa
incompreendida”, representando a
SBED, para a revista “Super-Interes-
sante”, de maio/2003, paginas 65-69.
Também, prestou assessoria na orga-
nizacdo da Sociedade de Mato Gros-
so do Sul de Dor, através da elabora-
¢do de atividades cientificas e estatu-
to, em 2003/2004.

® A Secretaria da Diretoria,
Lucimara D. Chaves, participou como
conferencista em eventos no ano de
2003 e 2004, abordando questdes re-
ferentes a enfermagem no manejo da
dor, bem como divulgando a SBED: “II
Encontro do Grupo de Dor do Hospital
Paulistano”-SP, “Telecon-feréncia so-
bre o cuidar de pacientes com dor —
Hospital Samaritano”-SP, “ll Jornada de
Atualizagdo em Dor do Hospital Alem&o
Oswaldo Cruz”-SP, “6° Simpdsio Bra-
sileiro e Encontro Internacional de Dor”-
SP, “Fundacéo da Liga de Dor de
Botucatu”-SP, “I Simpdsio Internacional
SBED-IASP e 8° Simpésio Norte-Nor-
deste de Dor"-CE, “Curso de Gradua-
¢do em Enfermagem da Fundacéo
ABC”"-SP, “Hospital M&e de Deus e
Nossa Senhora da Conceicdo’-RS e
“Sé&bado da Dor de Juiz de Fora"-MG.

® Em relacdo as atividades volta-
das para politica/assisténcia, demos
continuidade ao Projeto Nacional de
Combate a Dor - Brasil sem Dor, da
SBED. Reformulamos o programa
(acessivel no site da SBED), e incenti-
vamos a criagéo de projetos estaduais
e municipais, apresentando quando de
nossa participacdo em cada evento, a
idéia da sua instituicdo e da necessi-
dade de apoio politico. Apds inUmeras
tentativas, o projeto foi apresentado em
Brasilia, por uma comitiva da SBED,
ao Sr. Ministro da Saude, em Margo de
2003, o qual demonstrou “interesse”
pelo mesmo, ficando de encaminhar
para os colegiados competentes. Em
setembro de 2003, com a intervencao
do nosso diretor cientifico, Dr. Onofre,
finalmente conseguimos uma audién-
cia com a Dra. Irani Ribeiro de Moura,
Coordenadora Geral do Programa ma
de Urgéncia e Emergéncia e do Pro-
grama de Dor e Cuidados Paliativos,
da Secretaria de Assisténcia a Saude
do Ministério da Saude. Apresentado
0 projeto, a mesma mostrou-se viva-
mente interessada. Na mesma data,
contactamos com Dr Lucio Flavio de
Souza Moreira, assessor do SESu (Mi-
nistério da Educacao), quando apre-
sentamos o Projeto Brasil Sem Dor,
com énfase a necessidade de adequa-
¢do dos curriculos das Instituicdes de
Saude, aos conhecimentos minimos
sobre dor. O mesmo esclareceu que
néo é funcdo do MEC, mudar curricu-
los, porém se prontificou quando pos-
sivel, em colocar 0 assunto em desta-
que.

® Mantivemos contato com a Sra.
Angela Maria Meira Vasconcellos, Che-
fe de Gabinete Substituta e Coordena-
dora Geral do Gabinete do sr Ministro
da Saude e com a Dra Neidil E. da Cos-
ta, Coordenadora Nacional de Saude
do Idoso. Para ambas apresentamos
0 projeto solicitando diligéncias para
sua discussao nos niveis competentes.

® Durante o ano de 2003, tivemos
seguidas reunides, com o Sr. Secreta-
rio Estadual de Salude de Santa
Catarina, Dr. Agostini, solicitando a cri-
acao de um programa estadual de Dor.
Foi criado um Grupo de Apoio Técnico
em Dor para o estado de Santa
Catarina, em portaria n°® 267/SES de
16/05/2003, sob a coordenacéo do Dr

Jaime Olavo, o qual por motivos politi-
cos regionais, néo foi desenvolvido.
Apoiamos os Programas, Ceard sem
Dor, em desenvolvimento, Minas Ge-
rais e Maranhdo sem Dor em fase de
apresentacdo. Participamos do langa-
mento do programa municipal, Blu-
menau sem Dor, também em fase de
apresentacdo aos processos politicos
pertinentes.

® Em margo de 2004 nos reunimos
com colegas de Minas Gerais, repre-
sentantes das regides de Belo Horizon-
te, do Triangulo Mineiro, Zona da Mata,
Norte de Minas e Sul de Minas em reu-
nido marcada pelos Drs. Paulo e
Taveiras de Varginha, com o Sr Sena-
dor Eduardo Azeredo, quando apre-
sentamos o Projeto Brasil sem Dor,
solicitando apoio a nivel estadual e fe-
deral. O Sr. Senador se mostrou bas-
tante sensivel, intermediando uma reu-
nido com o Sr. Secretario Estadual de
Salde de Minas Gerais, Dr. Pestana.
Essa reunido aconteceu em Abril, com
apoio de varios politicos mineiros, onde
houve possibilidade de ampla discus-
sdo. O Sr. Secretario mostrou inten-
¢Oes de analisar detalhadamente o pro-
grama para Minas e apoiar o progra-
ma nacional. Agendou uma reunido
com Dr Ricardo Scott, Secretario Exe-
cutivo do Conselho Nacional dos Se-
cretarios de Saude (CONASS). A reu-
nido foi marcada para Maio, estando
presentes também o Dr Luiz Claudio,
presidente da Regional da SBED do
Distrito Federal, Dra Gisele Bahia, as-
sessora técnica do CONASS, Dr Luiz
C V Salomon, consultor da Coordena-
¢do de Urgéncias e Emergéncias do
M.S., Dr2lrani R Moura, Coordenado-
ra Nacional do Programa de Urgéncia/
Emergéncia e sra Vania Lucia Estrela,
Consultora Geral de Alta Complexida-
de. ApOs a apresentacao e discussdo
do programa, ficou decidida uma reu-
nido para julho, com finalidade de apre-
sentacdo de um modelo operacio-
nalizado do Programa para camara
técnica responsavel da SAS/MS e,
agendamento de uma reunido posteri-
or com o Grupo de Apoio Técnico do
Programa Nacional de Dor e Cuidados
Paliativos, a ser marcada oportuna-
mente. O Dr. Scott se comprometeu em
agendar uma reunido com a CONASS,
para exposicdo do Programa aos P
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P Srs Secretérios Estaduais de Sau-
de, também em data a ser definida.
Com finalidade de discutirmos e anga-
riarmos apoio, NOs reunimos para apre-
sentar o Projeto Brasil sem Dor e, dis-
cutirmos competéncias e areas de atu-
acdo em dor, na Associacdo Médica
Brasileira, com Drs. Audemir e Girdo,
através da intervencdo do Dr. Newton
Barros, nosso Vice Presidente e Pre-
sidente da AMRIGS, portanto com as-
sento no conselho da AMB. As reuni-
des foram em numero de duas, uma
em junho de 2003 e a outra em junho
de 2004. Os representantes da AMB,
se propuseram a estudar e debater os
pontos de vistas apresentados, fican-
do de agendar nova reuniao breve-
mente.

® No inicio de 2003, reunimos em
S&o Paulo, na sede da Academia Bra-
sileira de Neurologia (ABN), com os Pre-
sidentes da Sociedade Brasileira de
Anestesia (SBA) e da ABN, duas areas
de atuagdo em dor, reconhecidas pelo
Conselho Federal de Medicina (CFM) e
AMB, com proposta de criar uma agen-
da de discussbes e uma atividade de
colaboracdo entre as sociedades. A
SBA néo julgou oportuno na época con-
tinuar as discusstes e, a ABN apesar
de se mostrar interessada, também néo
se definiu em dar continuidade as dis-
cussbes. Como membro do Comité de
Dor e de Ensino e Treinamento da ABN,
em reunido para adequar os programas
de residéncia e titulacdo dessa socie-
dade, cumprindo o estipulado pela AMB
e CFM, elaboramos junto aos demais
membros dos comités, conteddo mini-
mo em dor, para formacao em Neurolo-
gia.

® No segundo semestre de 2003,
iniciamos a elaboragdo do programa
cientifico do 6° Congresso da SBED.
Nessa época procedemos a um proces-
so de tomada de prec¢os de vérias em-
presas, buscando a que oferecesse
melhores condi¢fes e custos mais fa-
voraveis na administracdo do evento.
Ganhou a empresa Golden Gate de
Curitiba. Também procedemos a uma
tomada de precos para a escolha do cen-
tro de eventos, ficando a melhor propos-
ta por conta do Centro de Convencgdes e
da hotelaria do Costéo do Santinho. To-
das as propostas estao arquivadas na
nossa secretaria.

® Procuramos patrocinadores para o
evento, ja tendo contratos assinados
com a Cristalia, Unido Quimica,
Novartis, Janssen, Zodiac, Pfizer,
Apsen, Allergan, Bayer, e Abbot, com
dificuldades nas negociagbes em fun-
¢do da contencéo de despesas de vari-
as empresas farmacéuticas. Os mon-
tantes ja recebidos estdo em aplicacdes
bancarias, com sera apresentado, jun-
tamente ao balanco da nossa adminis-
tracdo, pela tesoureira, Dr2 Marcia
Pavan. Estamos negociando melhores
condicdes de apoio com as empresas
TAM e Banco Real, até agora suportes
oficiais do Congresso.

® Buscando uma adequacédo da
SBED a realidade atual, com o suporte
da Dr2 Lyn, Diretora Administrativa, ins-
tituimos uma assessoria em Informatica,
com vistas a modernizar nosso site, a
pagina e manter um fluxo atualizado de
informagBes na internet, ficando o Dr.
Mario Jimenez responsavel por essas
atividades. Da mesma forma criamos
uma assessoria em comunicacao, apos
consulta de diferentes empresas, para
melhor divulgacdo da SBED, junto aos
meios de comunicacéo, sob a respon-
sabilidade do jornalista Rogério Moreira.

@ A Secretaria da SBED, Luci-mara
D. Chaves, trabalhou junto a Diretoria
na organizacdo dos trabalhos da se-
cretaria geral e acompanhamento e
orientacdo dos trabalhos da assisten-
te administrativa. Foi dada énfase na
atualizacdo do cadastro dos socios,
meta que atingimos apés o trabalho re-
alizado junto a assessoria de
informética. O Diretério foi publicado no
site e n8o mais de forma impressa para
contencgdo de custos. Os sOcios e seus
enderecos eletrbnicos estéo disponiveis
no site e posteriormente teremos os de-
mais dados como endereco para corres-
pondéncia. Ainda, realizou a triagem e
encaminhamento de todos os e-mails
recebidos, para os membros da Direto-
ria, Presidentes de Regionais e membros
das Comissdes, com duvidas e pedidos
de leigos, estudantes e profissionais so-
bre questbes referentes a dor.

® O Jornal Dor, tendo como editora
a Secretaria da Diretoria Lucimara D.
Chaves, foi reformulado ganhando um
maior numero de paginas, que proporci-
onou um volume maior de informacdes
transmitidas, além de maior qualidade

na sua confec¢éo com a troca do papel
utilizado para a sua impresséo.

® A revista Dor Pesquisa Cientifica
e Terapéutica, tendo como editor chefe
o Dr. Luciano Braun, teve modificagdes
importantes na sua dinamica, manten-
do rigorosamente os prazos de publi-
cacao e por meio do trabalho do Dr.
Luciano obtivemos o ISSN de ndmero:
1806-0013 para a revista.

® A comissao de Estatutos, sob a
Presidéncia do Dr. Antonio Vanderlei
Ortenzi e participagdo dos demais mem-
bros, trabalhou com afinco nas suges-
tbes de mudangas. As mesmas estédo
sendo enviadas pelo correio para co-
nhecimento dos sécios e as discussdes
ocorrerdo na Assembléia Geral, duran-
te o Congresso.

® Todos os sécios receberam um
cartdo de identificagdo como membro
da SBED.

® Em Outubro de 2003, aconteceu
a Reunido do Conselho da IASP, o
Simpésio Internacional da IASP-SBED
e o VIII Simpdsio Norte-Nordeste de Dor,
na cidade de Fortaleza. Foi seguramen-
te um dos mais importantes eventos ci-
entificos e politicos no Brasil, que teve
participagéo crucial do conselheiro da
IASP, Prof. Sérgio Ferreira, para a indi-
cacao do Brasil como sede da reunido.
Seu sucesso em grande parte foi devi-
do a excepcional dedicacdo dos cole-
gas Luciano Braun, Inez T. de Mello e
demais participantes locais, na organi-
zacao. Além, do profundo contetdo ci-
entifico, aconteceram reunides impor-
tantes do Presidente da IASP, Sir
Michael Bond, com a Diretoria da
SBED, ficando definida uma politica de
educacédo continuada em dor e da ne-
cessidade da criacdo e implantacédo de
um programa nacional de saide em dor.

® Mensalmente no periodo da nos-
sa gestao nos reunimos em Sao Paulo,
na sede da SBED. Em 2003, houve uma
reunido com os Presidentes das regio-
nais e, com o Conselho Superior da
SBED. Nao conseguimos infelizmente
realizar mais reunifes, como era nossa
intencdo, devido a falta de recursos fi-
nanceiros da sociedade. Programamos
outra reunido para ocorrer durante o
Congresso de Florianopolis.

Jaime Olavo Marquez
Presidente da SBED 2003-2004



No tratamento da dor LEVE :
a dor SEVERA, oferecemos
versatilidade terapéutica

para seu paciente.

Linhador _

@IT%[ISFIE][L[IE]

Sem dor. Com dignidade.

Mvoves infermogdes: cansulte nosse site ou solicite oo representante Crigtdlie,
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